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CONTROL OBLIGATORIO
PARA LOS VISITANTES

Los turistas gue realmente deseen conocer
Arequipa, mas all de las tarjetas postales y
los circuitos de wnsmo convencional, deberan
tener las siguientes experiencias en la Ciudad
Blanca.,

* Visitar Tradicion Arequipena y saborear sus

mejores platos:
- Disfrutar del tradicional Adobo el dia
domingo.
- Comer el Cuy Chactado y el Chupe de
Camarones.
| - Atreverse a preparar y comer un plato de
| “escribano”,
| - Beber el “prende y apaga” (con un grupo
| de arequipenos).
| * Contemplar la puesta de sol de otofio en la
campina.

* Espectar una Pelea de Toros y aceplar un
brindis de chicha en “caporal”.

* \isitar &l Monasterio de Santa Catalina, una
de los mayores atractivos luristicos,

* Conocer el Candn del Colga y distrutar de
su belleza.
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Picanteria Turistica _
"“TRADICION AREQUIPENA"

La sefnora Hermelinda Carpio perteniace a
una tradicional familia dedicada a la
gastronomia arequipena. Fundd la
Picanteria Turistica "Tradicion Arequipena”,
donde elabora lo mejor de la cocina
regional para el deleite de miles de amigos
de los cinco continentes,




La carta de Tradicion Arequipena supera los
cincuenta platos y en alla se dan cita lo mejor
de la cocina arequipena e intemacional, como
la delicia de los camarones en sus numerosas
variedades: el cuy chacladao, el rocoto relleno,
entre otros,

La cercania de la ciudad de Arequipa con
ricos valles y el generoso Oceano Pacifico
hacen posible que Tradicion Arequipena
cuente con productos frescos y de primera

calidad para preparar sus variedades
culinarias

La Tradicion Areguipena funciona en una
astancia acogedora en |a Avenida Dolores
desde donde se puede contemplar la belleza
de la campifia. Dispone de variados y
comodos ambientes, propicios para la ameana
charla de amigos, hombres de negocios y el
esparcimiento familiar, en una agradable
atmobsfera de exguisita organizacion y la mejor
atencion al cliente




Tradicion Arequipena ofrece también un salon
de bajle para reuniones sociales, un jardin
con juegos recreativos para la diversion de
los nifos, en instalaciones amplias y seguras
y playa de estacionamiento. Todo esto y
mucho mas es la Tradicion Arequipena.

El Premio Internacional de Turismo

En enero de 1986, “Tradicion Arequipena”
recibit el XX Trofeo Internacional de Turisma,
Hosteleria y Gastronomia en reconocimiento
a su impecable trabajo por el desarrollo
turistico, la hosteleria v la gastronomia.

Este Trofeo es el primero que se ha estable-
cido con caracter
internacional en
Espana, con &l fin
de premiar a las
empresas priva-
das y organis-
mios oficiales que
luchan por el tu-
rismo. El Trofeo
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bravo toro espanol, que viaja en todas las
direcciones de la rosa de los vienlos, como
testimonio del anhelo entranable de paz y
entendimiento entre los hombres. Con esta
distincion, Tradicion Arequipena alcanza la
categaria de un gran restaurante intermacional
gue abre sus brazos a miles de visitantes,
ofreciendo &l calor de su esmerada atencion
y las delicias gastronomicas de la cocina
arequipena que ya forma parte de |a riqueza
cultural que brinda Areguipa al mundo entero.




AREQUIPA

Arequipa, la segunda ciudad del Per(, se
encuentra ubicada en la falda de los Andes
Occidentales y rodeada de espectaculares
volcanes: Chachani (6 075 my), Misti (5 B21 m)
y Pichupichu (5 425 m). El nombre de Ciudad
Blanca se origina en &l color blanco del sillar

usada en las construcciones coloniales, Fue
fundada por el espanal Garci Manuel de
Carbajal el 15 de agosto de 1540.

Una version muy extendida atribuye a Mayta
Capac el nombre de la ciudad. Se cuenta
que los soldados del gobernante le pidieron
aposentarse en el paraje, y el inca replico
“Ari quepay”, que significa “Si, quedaos”,
con lo gue se fundd la primera comunidad
de la region.

A diferencia de otras ciudades del Vimeynato,
en la ciudad de Areguipa predominaba la
poblacian espafola y mestiza, por lo que
se le consideraba la ciudad mas
espanolizada de todo el Perl, que le valio
el titulo de Muy Noble y Muy Leal otorgado
par la Corona de la peninsula.

El departamento de Arequipa se halla situado
a 1 081 kilometros al Sur de Lima. El clima
de Arequipa es suave y seco y la capital del
departamento se levanta a 2 350 metros de
altitud. Tiene ocho provincias: Arequipa,
Camana, Caraveli, Castilla, Caylloma,
Condesuyos, Islay y La Union.
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CONOZCA AREQUIPA

Lo invitamos a visitar Arequipa para conocer
los atractivos turisticos que ella le ofrece,
caminando y recorriendo el centro histdrico
-no olvidando que la estructura y forma es
la que le dieron los espanoles en el siglo
XVI-, también a contemplar la campifia, tan
famosa como la cludad misma.

LA CATEDRAL.- Edificada totalmente en si-
llar, es la iglesia principal de la ciudad, ubi-
cada en la Plaza de Armas. Su fachada
consta de 70 columnas, 3 portadas y 2 gran-
des arcos lalerales; posee verdaderas joyas
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en imagenas y dleas de renombrados aris-

tas, un hermoso organo y una custodia de
oro: Macizo.

LA COMPANIA DE JESUS.- El templo y
claustros es la mueasira mas esplendorosa
del estilo mestizo arequipernio. El interior del
templo vy los claustros. adyacentes, total-
mente lallados, constituyen monomentos
histaricos de la mayor importancia;

MONASTERIO DE SANTA CATALINA.-
Caonsiderada como la mejor obra da la ar-
quitectura colonial; esla peguena ciudadela
unica en el mundo se fundd en 1579. Su
construccion realizada integramante é&n si-
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Har, tiene an su intarior 3 claustros, casi un
centenar de ceidas dispuestas lormando 6
calles y un pasaje contando ademas con su
singular plaza.

EL MOLINO DE SABANDIA.- Ubicado en |a
campifa arequipeia, data dal afo 1622, era
ulilizado para la molienda del maiz.

LA CASA DEL MORAL.- Original y amplia
casona del siglo XVIIl, de monumental por-
tada, chorreras con cabezas de puma. Su
frontis s un alarde de barroquismo are-
quipeno.
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EL VALLE DEL COLCA

A 300 Km. de |la Ciudad de Arequipa se en-
cuantra el Valle del Colca -volcanes, valle,
rio, andenes-, lugar salpicado de color y ex-
presiones artisticas.

Viajando en carretera se sube hasta las al-
turas andinas vy se llega a la masela de
Aguada Blanca, donde ss puede apreciar a
las elegantes vicunas, luego vendra la ba-
jada hacia el valle para maravillarse con las
andenerias dibujadas en la tierra. En medio
de esta fabulosa andeneria se divisan los
pueblos alrededor de sus invalorables igle-
sias coloniales, lugares llenos de encanto
camo: Chivay, Maca, Yanque, Achoma,
Coporague, Lan, Cabanaconde y un sin {in
de pueblilos acogedores, herencia de los
collaguas.

Desde la Cruz del Condor a 3500 metros de
altura se contempla con asombro entre pare-
des de piedra la profundidad del rio, mien-
tras en el cielo limpio y despejado, el condor
vuala imperturbable,

Andenerio
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CUNA DE TRADICIONES

Arequipa es un departamento de gran
riqueza cultural y geogréfica. Los restos
arqueologicos de Toro Muerto v los vestigios
de arte rupestre en las cuevas de Sumbay
datan de 5 000a B 000 anos a.C. En el siglo
XV, las culturas regionales de collaguas
y cabanas fueron anexadas al imperio
incaico. Debido a su estratégica ubicacion
en la ruta comercial de minerales enire
Potosi y Espana, muchos hispanos de origen
vasco se afincaron en sus acogedoras
tierras

Fue el cronista Pedro Cieza de Leon el que
afirmo que “Arequipa es la mas sana y
agradable de las villas del Perd”, Por su
parte, el mismo Miguel de Cervantes
Saavedra, menciona a la "eterna primavera”
de Arequipa en su obra La Galatea.

Cuna de precursores y héroes de la
revolucion peruana como Juan Pablo
Vizcardo y Guzmén y el poeta romantico

Mariano Melgar, Arequipa es famosa por su

regionalismo y el orgullo de sus pobladores.
La inauguracion en 1870 del ferrocarril
hacia Puno, Cusco y a la costa impulso su
desarrolio y la transformé en un nucleo vital
de las comunicaciones y del comercio del
sur del Penl,

Arequipa es una ciudad pintoresca que
combina la belleza de su verde campifia
con la imponente presencia de volcanes y
nevados. La intensa actividad de sus
volcanes ha producido devastadores
terremotos que destruyeran la cludad y
obligaron a sus moradores a reconstruir una
v otra vez los poblados afectados.

CIUDAD DE SILLAR

La arquitectura de Arequipa refleja una clara
influencia europea, principalments espanola,
Sus famosas iglesias y mansiones patricias
fueron construidas entre los siglos XVII y
XVl predominando en sus materiales la
piedra sillar, que abunda en la regién, por
las inmemoriales erupciones volcanicas.




Actualmente, se extrae el sillar de la
imponente cantera de Anashuayco, en el
camino a Yura.

La arquitectura de Arequipa ha sido
reconocida como la mas original obra
mestiza del continente. La disposicion
urbanistica de la ciudad sigue la tradicional
reticula cuadriculada introducida por los
espafoles en América, ordenada alrededor
de la Plaza de Armas, desde donde parten
las calles principales.

La adaptabilidad del sillar permitid a los
maesiros arequipenos una abundante y
tupida decoracion en las fachadas de los
edificios. E estilo arquitectonico de Arequipa
no es una fiel transposicion de los imperantes
en Espana, sino resultado de la convergencia
de tendencias y experiencias culturales
procedentes del Viejo Mundo con las propias
del entarno andino, que dieron lugar al
desarrollo de un original arte mestizo,
tambien lamado barroco mestizo.

Esta es la ciudad da la Picanteria Turistica
Tradicion Arequipena.




